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یزد، پرچم دارِ تسهیلات ازدواج 
در سال 1401 بود

رویدادی در راستای تسهیل 
یک سنت الهی

ازدواج آسان به معنای 
آسان گرفتن در انتخاب نیست

در این شرایط بد اقتصادی 
هوای هم را داشته باشیم

ازدواج آسان اما آگاهانه
ســنت های  زیباتریــن  از  ازدواج  بی تردیــد 
گاهی و فارغ از مســائلِ  گر بــا آ الهــی اســت که ا
حاشــیه ای به آن پرداخته شــود، رشــد وتعالی 

انسان را در پیش خواهد داشت.
امــا ایــن ســنت به خصــوص در ســال های 
اخیــر بــه دلیــل مشــکلات اقتصادی که کشــور 
با آن مواجه اســت و از سوی دیگر تغییرسبک 
زندگــی، بــه یــک چالــش نســبتا بــزرگ بــرای 
جوانــان و همچنیــن خانواده هــا تبدیل شــده 

است.
کــه از آن  امــا یکــی از عمده تریــن مســائلی 
ازدواج  راه  ســر  بــر  جــدی  مانعــی  به عنــوان 
یــاد می کننــد، کاهــش تــوان اقتصــادی اســت 
کههرچنــد تمهیــدات بســیاری برای حــل این 
مسئله اندیشــیده شده اســت اما در سال های 
کارشناســان،از  از  بســیاری  عقیــده  بــه  اخیــر 

اصلی ترین دلایل کاهش آمار ازدواج است.
در همین راستا اصلی ترین هدف از برگزاری 
ازدواج آســان، جهیزیــه  نخســتین نمایشــگاه 
مواردمرتبــط  تســهیل  ازدواج،  تــدارکات  و 
بــه تشــریفات ایــن ســنت الهــی و خریــد اقــلام 
مربــوط بــا جهیزیــه بــود، امید کــه ایــن رویداد 
دستاوردهای موردنظر را به دست آورده باشد.

سرمقاله

احمد قافی
مدیرعامل شرکت نمایشگاه های 
تجاری بین المللی منطقه یزد

نخستین نمایشگاه ازدواج آسان
جهیزیه و تدارکات ازدواج 
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محمدکاظم صادقیان
زهیر حاجی حسینیمدیرکل صنعت، معدن وتجارت استان یزد

سرپرست اداره کل ورزش
و جوانان استان

یزد، پرچم دارِ تسهیلات 
ازدواج در سال 1401 بود

 تمهیداتی برای 
یک ازدواج آسان 

منظور از ازدواج آسان
ازدواج بی کیفیت نیست

فرصتی ناب
برای زوج های ایرانی

رویدادی در راستای تسهیل 
یک سنت الهی

گاهانه ســه مؤلفه ای اســت که اعتقاد و عمل به آن اهمیت بســیاری دارد. درواقع ازدواجی  ازدواج آســان، به هنگام و آ
گاهی، تحقیق و بررسی و در سن مناسب صورت گیرد. درست است که با آ

گاهی و بررسی ها، در روندِ این  هدف دیگر از عنوانِ ترکیبِ زیبا و پُرمعنای ازدواجِ آسان این است که بعد از رسیدن به آ
سنت الهی سخت گیری بیجا صورت نگیرد؛ از مهریه گرفته تا برگزاری مراسمات. درواقع هدف اصلی این است که بعد از 

گاهانه، زوج ها بدون هزینه های بیجا و با دل خوش به زندگی مشترک وارد شوند. یک انتخاب آ
بدون تردید رویدادهایی همچون نمایشــگاه ازدواج آســان، به دلیل حضور مجموعه های مرتبط با این ســنت زیبا و 

شرایطی که به واسطه حضور در آن ارائه می کنند، فرصتی بسیار ارزشمند برای زوج های جوان است.
مــا نیــز در مجموعــه اســتانداری همواره در حال پیگیری مســئله مســکن جوانان هســتیم و در حــال حاضر نیز بحث 
گذاری و وام ها نیز در حال پرداخت است.  ح است که در این راستا زمین ها در حال وا نهضت ملی و خانه های ویلایی مطر

طبق آمار، بالغ بر 50 هزار واحد مسکونی برای جوانان استان در حال آماده سازی است.
در بحث تســهیلات ازدواج نیز اســتان یزد بالاترین میزان را در ســال 1401 به خود اختصاص داده اســت، البته در سال 

1402 در این زمینه عقب مانده ایم که به لطف خدا در حال جبران آن هستیم.

نمایشگاه ازدواج آسان برای نخستین بار با هدف تسهیل در امور ازدواج جوانان در شهرک نمایشگاه های استان یزد 
برگزار شد.

 در این نمایشــگاه ۶5 شــرکت کننده از ۷ اســتان کشور در زمینه تشریفات و تدارکات ازدواج و همچنین اقلام مرتبط به 
جهیزیه حضور داشتند که با توجه به تخصصی بودن رویداد، استقبال از آن در سطح قابل قبولی صورت گرفت.

همچنین تمهیداتی اندیشــیده شــد تا با مشــارکت یکی از بانک های استان شــرایطِ خرید جهیزیه با اقساط 1۸ ماهه و 
خ چهاردرصد فراهم شــود. از دیگر نقاط قوت این نمایشــگاه تنوع کالا ها به لحاظ کمی و کیفی، همچنین خدمات  با نر

مرتبط با ازدواج بود.
ارایــه جلســات آموزشــی و مشــاوره های قبــل از ازدواج از دیگــر بخش هــای این نمایشــگاه بود که در ســطح مطلوب و 

قابل قبولی برگزار شد .

هــدف از برگــزاری نمایشــگاه ازدواج آســان و انتخــاب ایــن ترکیــب، ازدواج ارزان و بی کیفیت نبود، به همین دلیل ســعی کردیم 
کیفیت تریــن برندهــای ایرانی که در زمینه تامین اقلام جهیزیه و تدارکات و تشــریفات مراســم ازدواج فعال  گلچینــی از برتریــن و با

هستند، در این رویداد دعوت کنیم.
فراهم کردن شــرایط اقســاطی با بهره های بلندمدت برای زوج های جوان، از دیگر اقداماتی بود که در این رویداد به آن توجه 

ویژه شد.

نمایشــگاه ازدواج آســان فرصتــی نــاب و ارزشــمند برای زوج هــای جوانی بود که در حال تــدارک مراســم ازدواج و ورود به زندگی 
مشترک هستند. 

تمــام تــلاش ما گــردآوردن مجموعه های معتبر و صاحب نام در زمینه تامین اقلام جهیزیه و ارائه خدمات مربوط به مراســمات 
ازدواج، البته با شرایط ویژه برای خانواده ها و در راستای حمایت از ازدواج آسان بود.

نمایشــگاه ازدواج آســان و آســمانی با همکاری و همراهی مجموعه نمایشــگاه بین المللی اســتان یزد در محل نمایشــگاه های 
دائمی استان برگزار شد. این رویداد در 2 بخش تجهیزات، تدارکات و ملزومات ازدواج و بخش فرهنگی فعالیت داشت.

در بخــش تجهیــزات و تدارکات نیز ســعی شــد بهترین و کامل  ترین مجموعه هــای فعال در ترویج ســبک ازدواج ایرانی در این 
رویداد حضور یابند.

در حوزه فرهنگی نیز معاونت امور جوانان اداره کل ورزش جوانان اســتان با همراهی معاونت جوانان وزارت ورزش و جوانان، 
برنامه های جانبی همچون کارگاه های رایگان مشــاوره برای زوج های جوان برگزار کنند. در این نمایشــگاه همچنین در خدمت 

دیگر دستگاه های فعال در حوزه ازدواج بودیم.
امیــد کــه دســتاوردهای ایــن رویــداد در نهایــت به کاهش دغدغه هــای زوج های جــوان در زمینه ازدواج و تســهیل این ســنت 

پسندیده منجر شود.

مهران فاطمی
استاندار یزد

صدیقه  تفکری
مجری نمایشگاه

حمید اسلامی اردکانی
مجری نمایشگاه

معرفی و عرضه کالا و خدمات 
در راستای ترویج ازدواج آسان

65 شرکت کننده 
از شهرهای 
، زنجان،  تهران، تبریز
اصفهان، قم و یزد

اقلام و خدمات ارائه شده در این 
، دکوراسیون  رویداد، فرش، لوستر
داخلی، لوازم خانگی، خدمات و 
تشریفات مجالس، مبلمان، مزون لباس، 
آتلیه و گل آرایی

برگزاری جشن های شاد فرهنگی، 
آموزش و مشاوره ازدواج و مراسم 

سفره عقد، به عنوان رویدادهای 
حاشیه ای نمایشگاه

شهرک نمایشگاه های 
بین المللی یزد

22 الی 26 خردادماه 1402

زمان هدف

برنامه های 
جنبی 

اقلام 
و خدمات

مکان شرکت کننده

نخستین نمایشگاه ازدواج آسان، جهیزیه و تدارکات ازدواج 
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منظــور از ازدواج آســان ایــن اســت کــه موانــع اجتماعی، 
اقتصادی و فرهنگی را در مســیر یک ازدواج کمرنگ تر کرد؛ 
که ازدواج آســان، ازدواجی اســت که سخت گیرانه نباشد  چرا
و بــر پایه ساده زیســتی اتفاق بیفتد. البته بــرای هر فردی بر 
اســاس موقعیــت اجتماعــی اش، ازدواج آســان تعریف هــای 
متفاوتــی دارد. امــا بُعــد پررنــگ تعریــف ازدواج آســان، نگاه 
معنــوی و فرهنگــی بــه ازدواج اســت. زمانیکــه یــک ازدواج 
گاهی کافی همراه باشد،  گاهانه اتفاق بیفتد و با اطلاعات و آ آ
خود به خود یک سری از سختگیری ها و تفکرات اشتباهی 
کــه از اجتمــاع یــا خانــواده و یــا فضاهــای دیگر فــرد را تحت 

فشــار قرار می دهد و باعث می شــود که او نســبت به ازدواج 
گاهی کافی  سخت گیرانه تصمیم بگیرد را نادیده بگیرد و با آ

که فرد دارد، می تواند این موانع را از سر راه بردارد. 
در این نمایشگاه از نظر تجاری سعی شده است تا فضایی 
فراهم شود که در خرید و استفاده از ملزومات ازدواج، شرایط 
برای افراد در آستانه ازدواج راحت تر باشد. در حوزه فرهنگی 
نیز تلاش شــده است که فضایی فراهم شود تا سازمان های 
کز  مشــاوره بتوانند خدمات خــود را به افراد  مــردم نهاد و مرا
معرفــی کننــد. در کارگاه هایی هم که در حاشــیه نمایشــگاه 
برگزار می شود، سعی بر این است تا با آموزش مهارت و دادن 

گاهــی بــه جوانــان، موانــع فکــری آنها را که شــاید بتــوان از  آ
دلایــل اصلی عدم تمایــل جوانان بــه ازدواج از آن ها نام برد 

را از بین ببرد. 
بــا توجــه بــه اینکــه نزدیــک بــه هفتــه ازدواج هســتیم و 
اعیــاد متبرکه را پیش رو داریم، تــلاش کردیم تا یک فضای 
شــاد و نشــاط آور را برای خانواده ها فراهم کنیم. در حاشــیه 
نمایشــگاه هــم برنامه های فرهنگی مختلفــی از جمله تأتر، 
بحث هــای نمایشــی نمادیــن ازدواج هــای قدیمی و ســنتی 
هم برگزار می شــود که هم به شــکل گرفتن فرهنگ درســت 
ازدواج کمک  می کند و هم به عنوان اهرمی است که باعث 

شــادی و نشاط با توجه به عنوان نمایشــگاه ازدواج در بین 
بازدیدکنندگان می شود.  

 ما در اداره کل ورزش و جوانان استان یزد واحدی داریم 
که در آن یک سری از خدماتی که مربوط به پیش از ازدواج 
اســت، به افــراد ارائــه می دهیم مانند خدمات مشــاوره های 
رایگان، کلاس های آمادگی ازدواج، پیگیری وام های ازدواج 

در استان و...
 از دیگر فعالیت های این اداره می توان به تشــکیل ستاد 
پیگیــری اشــاره کــرد که وظیفــه دارد تــا اداراتی کــه در حوزه 

جوانان خدماتی را ارائه می دهند؛ پاسخگو کند.

سختگیری خانواده ها )حتی بی بضاعت( درباره شرایط 
ازدواج، عــدم توانایــی تهیــۀ جهیزیــه توســط خانواده های 
بی بضاعــت یــا  کم بضاعــت، کمرنــگ شــدن ســنت ازدواج 
بــه دلایــل مشــکلات مالی طرفیــن و چالــش و دغدغه های 
از ایــن  دســت باعث شــده تا امــر ازدواج  در بیــن جوانان به 
معضــل بزرگی تبدیل شــود، بــه همین منظــور کمیته امداد 
تلاش می کند تا با پرداخت کمک هزینه ازدواج، فقرزدایی و 
تثبیت زندگی زناشــویی به ترویج ازدواج آسان در بین افراد 

تحت پوشش خود کمک کند. 

امــام  امــداد  کمیتــه  خانــواده  مشــاور  عســکری  اشــرف 
خمینــی شــهر یــزد ترویــج ازدواج آســان، فراهــم ســاختن 
زمینه های ازدواج و اســتحکام بنیانِ خانوار تحت حمایت 
را جزو اساســی ترین برنامه های کمیته امداد عنوان می کند 
و می گوید: ایجاد زمینه ازدواج آســان فرزندان خانواده های 
نیازمنــد از رویکردهــای این نهاد اســت کــه در قالب تأمین 
جهیزیــه نوعروســان، هدیــه ازدواج بــه پســران و کمــک به 

ازدواج زنان سرپرست خانوار انجام می شود.
بــه گفته ی اشــرف عســکری، کمیته امــداد امام خمینی 

خدمــات متنوعــی را هــم در بحــث ازدواج بــه افــراد ارائــه 
می دهــد که مشــاوره پیش از ازدواج، مشــاوره حیــن ازدواج 
و مشــاوره بعــد از ازدواج از مهم ترین آنها اســت که در قالب 

وظایف معاونت فرهنگی این نهاد است. 
این مشــاور خانــواده، تأمین کمک هزینــه خرید جهیزیه 
بــرای نوعروســان و هدیــه ازدواج بــه پســران را از مهم ترین 
برنامه هــای ایــن نهــاد در حمایت از فرهنگ ترویــج ازدواج 
آســان می داند و ادامه می دهد: جهیزیه نوعروســان شــامل 
لوازم ضروری زندگی از جمله یخچال، اجاق گاز، جاروبرقی 

و ســایر وســایل مورد نیاز اســت که در طول ســال و در چند 
مرحله با مشــارکت خیران، مؤسسات خیریه و مردم نیکوکار 

استان تهیه و توزیع شده است.
بــه  کمــک هزینــه خریــد جهیزیــه  کــه  او معتقــد اســت 
نوعروســان و هزینه ازدواج به پسران باعث توسعه و ترویج 
فرهنگ ازدواج آسان میشــود و ادامه می دهد: برای ازدواج 
آســان جوانــان بایــد آنــان را یاری کــرد تا با توجه به شــرایط 
اقتصادی کشــور بتواننــد زندگی خود را آغــاز کنند که نقش 

خیران و نیکوکاران تاثیر بسزایی دارد. 

یادداشت

 آزاده دهقان 
معاون توسعه ورزش بانوان اداره کل 

ورزش و جوانان استان یزد
نگاه ما به ازدواج، نگاه معنوی و فرهنگی است

ترویج ازدواج آسان از اصلی ترین برنامه های کمیته امداد است

ومِ حذف باورهای غلط و دست و پاگیر ازدواج لز

ازدواج آسان به معنای آسان گرفتن در انتخاب نیست
کاهـــش ازدواج در میـــان جوانـــان درحالـــی رقـــم خـــورده 
کـــه چنـــد ســـالی اســـت مســـئولان بـــرای افزایـــش جمعیـــت 
نظـــر  بـــه   حـــالا  کـــه  هرچنـــد  کرده انـــد،  سیاســـت گذاری 
می رســـد ایـــن سیاســـت گذاری ها چنـــدان بـــا وضـــع زندگـــی 
مـــردم، اوضـــاع اقتصـــادی، شـــرایط تحریمـــی و تغییـــر ســـبک 
زندگـــی جوانـــان هم خوانـــی نداشـــته اســـت. معلـــوم نیســـت 
عبـــارت ازدواج آســـان از چـــه زمانـــی و توســـط چـــه کســـی در 
ادبیـــات اجتماعـــی ایـــران رواج یافتـــه اســـت. قـــدر مســـلم آن 
اســـت کـــه ایـــن مســـاله عبـــارت حـــدود مشـــخص و تثبیـــت 
شـــده نـــدارد و هـــر کســـی از ظـــن خـــود آن را تفســـیر می کنـــد. 

 آیا ازدواج آسان است؟ 
مشـــکل ازدواج در کشـــور آســـان یـــا ســـخت بـــودن 
ــدن  ــان شـ ــرورت  آسـ ــه ضـ ــانی کـ ــت . کسـ ازدواج نیسـ
کیـــد می کننـــد کـــه این گونـــه  ازدواج را یـــادآوری و تأ
را  کشـــور  اجتماعـــی  مشـــکلات  می توانـــد  ازدواج 
ســـؤال  ایـــن  بـــه  بایـــد  آن  از  قبـــل  دهـــد؛  کاهـــش 

ـــا شـــرایط آســـان اداره زندگـــی  جـــواب بدهنـــد کـــه آی
جـــوان  پســـران  آیـــا  دارد؟  وجـــود  خانـــواده  و 
می تواننـــد  آن  غیـــر  چـــه  و  تحصیلکـــرده  چـــه 
داشـــتن  و  مناســـب  شـــغل  یافتـــن  دربـــاره 

آیـــا  باشـــند؟  مطمئـــن  کافـــی  درآمـــد 
فشـــارهای روانـــی و رواج افســـردگی 
دوام  و  پایـــداری  جامعـــه  در 
زندگـــی در ایـــران را بـــه مخاطـــره 
زندگی هـــای  عمـــر  و  نینداختـــه 

اســـت؟  نکـــرده  کوتـــاه  را  مشـــترک 
آیـــا ایـــن نـــکات هـــم بـــا توســـل بـــه آنچـــه 

ــرف  ــده، برطـ ــده شـ ــان خوانـ ازدواج آسـ
د ؟  می شـــو

 حذفِ باورهای غلط 
" هـــدف اصلـــی از ازدواج آســـان ایـــن اســـت کـــه تـــلاش 

گیـــر،  بعضـــی از  کنیـــم از بعضـــی از باورهـــای غلـــط و دســـت و پا
رســـوم دردســـر ســـاز، و بعضـــی از قانون هـــای اشـــتباه کـــه تبدیـــل 
بـــه یـــک فرهنـــگ شـــده پیشـــگیری و بایـــد ایـــن فرهنگ هـــای 
اشـــتباه را بـــه خانواده هـــا معرفـــی کنیـــم و ســـعی در حـــذف 
آنهـــا داشـــته باشـــیم"؛ ایـــن تعریـــف ســـاده ای از ازدواج آســـان 
ـــی ازدواج و  ـــز تخصص ـــر مرک ـــان مدی ـــه وفایی ـــدگاه محبوب از دی
خانـــواده پنجـــره اســـت. او در ادامـــه بـــه ایـــن بـــاور غلـــط هـــم 
اشـــاره می کنـــد کـــه شـــاید در نـــگاه اول، ازدواج آســـان ایـــن 
مفهـــوم را در ذهـــن تداعـــی کنـــد کـــه مـــا بـــه دنبـــال شـــکل دادن 
ازدواج هایـــی هســـتیم کـــه هـــم بـــرای زوج و هـــم خانواده هـــا 
ــخت گیری  ــی سـ ــای قبلـ ــم در آمادگی هـ ــد و هـ ــه باشـ کم هزینـ
زیـــادی نباشـــد و بـــه جـــای آن افـــراد را ترغیـــب بـــه ازدواج کنیـــم 
و همه چیـــز را آســـان بگیریـــم تـــا ازدواج شـــکل بگیـــرد، امـــا در 
ـــا شـــنیدن  ـــد ب واقـــع هـــدف از ازدواج آســـان ایـــن نیســـت و نبای

ایـــن اســـم، ایـــن مفهـــوم بـــه ذهـــن برســـد. 

 انتخابِ عاقلانه 
ــردن ازدواج  ــان تعریـــف کـ ــه آسـ ــاور اســـت کـ ــن بـ ــر ایـ او بـ
ــر  ــه بـ ــدارد، بلکـ ــر نـ ــاب همسـ ــه انتخـ ــه مرحلـ ــی بـ ــچ ربطـ هیـ
بایســـتی  انتخـــاب  در  کـــه  می کنـــد  کیـــد  تأ موضـــوع  ایـــن 
دقـــت نظـــر بســـیار کـــرد البتـــه ســـخت گیری های بی مـــورد 
هـــم نباشـــد و در انتخـــاب همســـر یـــک نـــگاه عقلانـــی در کنـــار 
تحلیـــل، گفتگـــو و شـــناخت را توصیـــه می کنـــد و می گویـــد:  

ــرد. ــگاه کـ ــز نـ ــه همه چیـ ــه بـ ــاب عاقلانـ ــد در انتخـ بایـ
باهـــوش  آدم هـــای  رفتـــار  را  ازدواج  روانشـــناس  ایـــن 
ازدواج  عاقـــل  افـــراد  کـــه  اســـت  معتقـــد  و  نمی دانـــد 

و  بـــود  باهـــوش  هـــم  عقلانـــی می کنند:"می تـــوان  هـــم 

گاهانـــه  فکـــر کـــرد چـــرا کـــه فـــردی کـــه عاقـــل اســـت کمتـــر آ
بـــه خـــود یـــا دیگـــری آســـیب می رســـاند بنابرایـــن ازدواج یـــک 
ـــر عقلانیـــت اســـت و در انتخـــاب  گاهانـــه مبتنـــی ب انتخـــاب آ
ج داد و نبایســـتی  نبایســـتی کوتـــاه آمـــد و یـــا مماشـــات بـــه خـــر

کـــرد." انتخـــاب  وارد مقولـــه  را  غلـــط  باورهـــای 

 پیش آگاهی برای انتخابی مناســـب 
کیـــد بـــر ایـــن موضـــوع  محبوبـــه وفاییـــان در ادامـــه بـــا تأ
ازدواج  مقولـــه  در  می خواهـــد  هـــم  ســـخت گیری  گـــر  ا کـــه 
ـــنایی،  ـــناخت و آش ـــه ش ـــت در مرحل ـــر اس ـــرد، بهت ـــورت بگی ص
بررســـی و تناسب ســـنجی باشـــد و ادامـــه می دهـــد: منظـــور از 
آســـان گرفتـــن ازدواج یعنـــی حـــذف بعضـــی از رســـوم دســـت 
گیـــر امـــا مهم تـــر از آن ایـــن اســـت کـــه خانـــواده بایـــد بـــه  و پا
ـــا کمـــک مشـــاور بتوانـــد همســـر  ـــا ب فرزنـــد خـــود وقـــت بدهـــد ت
گاهـــی برســـد  ـــه یـــک پیـــش آ ـــر بشناســـد، ب آینـــده خـــود را بهت

و انتخـــاب درســـتی داشـــته باشـــد. 

 تغییر ســـبکِ زندگی 
ایـــن مشـــاور خانـــواده بـــا اشـــاره بـــه ایـــن موضـــوع کـــه مـــا 
خ طـــلاق در جامعـــه  خ ازدواج و افزایـــش نـــر شـــاهد کاهـــش نـــر
ـــه ایـــن برمی گـــردد  خ ازدواج ب ـــر هســـتیم، می گویـــد: کاهـــش ن
کـــه ســـبک زندگـــی جوانـــان مـــا تغییـــر کـــرده اســـت و آنهـــا تنهـــا 
زندگـــی کـــردن و مجـــرد بـــودن را ترجیـــح می دهنـــد کـــه دلایـــل 
ــی و  ــا فرهنگـ ــی و یـ ــناختی، تربیتـ ــد: روانشـ ــادی دارد ماننـ زیـ
البتـــه یـــک قســـمتی از آن هـــم اقتصـــادی و اجتماعـــی اســـت 
ـــن  ـــود ت ـــر نش ـــرد حاض ـــه ف ـــود ک ـــث می ش ـــل باع ـــن عوام ـــه ای ک

بـــه تعهـــد ازدواج کـــه یـــک تعهـــد مســـئولانه اســـت، بدهـــد. 
بـــه  خـــود  صحبت هـــای  ادامـــه  در  وفاییـــان  محبوبـــه 
کـــه در مـــورد ازدواج وجـــود دارد؛ اشـــاره  باورهـــای غلطـــی 
گـــر  ـــاور هســـتند کـــه ا ـــر ایـــن ب می کنـــد: بعضـــی از خانواده هـــا ب
ــدگاه  ــن دیـ ــه ایـ ــود کـ ــل" می شـ ــد، "اهـ ــان ازدواج کنـ فرزندشـ
بـــه تنهایـــی نشـــان می دهـــد کـــه خانواده هـــا بـــا بخشـــی از 
وظایـــف خودشـــان کـــه همـــان توانمندســـازی فرزنـــدان بـــرای 
یادگیـــری پذیـــرش مســـئولیت یـــک زندگـــی اســـت، آشـــنایی 

ندارنـــد. 

 جلوگیری از آســـیب های جدید 
ـــری  وی بـــا بیـــان اینکـــه نیـــاز بـــه ازدواج در انســـان ها فط
مســـیر  یـــک  در  نیـــاز  ایـــن  بایـــد  می دهـــد:  ادامـــه  اســـت، 
ـــاز دارم  ـــن نی ـــد م ـــی بگوی ـــک جوان ـــود. ی ـــرار داده ش ـــت ق درس
پـــس بایـــد ازدواج کنـــم پـــس شـــما هـــم وســـایل ازدواجـــش 

را فراهـــم کنیـــد ایـــن فقـــط باعـــث می شـــود کـــه یـــک آســـیب 
مـــن در محیـــط  گـــر  ا کـــه  در حالـــی  ایجـــاد شـــود،  جدیـــد 
خانـــواده و بـــا روش والدگـــری مناســـبی کـــه بـــه مـــن از قبـــل 
آمـــوزش داده شـــده، فرزنـــدم را بـــه گونـــه ای مســـئولیت پذیر 
بـــار بیـــاورم، مـــا بـــه اینجـــا نمی رســـیدیم. مـــا در یـــک جایـــی 

ــالا بایـــد بپذیریـــم اشـــتباه کردیـــم و حـ
ایـــن روانشـــناس ازدواج را مقولـــه ای می دانـــد کـــه ماهیـــت 
آن در ایـــن اســـت کـــه تـــا حـــدی پرده هـــا را کنـــار می زنـــد و 
تنش آفریـــن  هـــم  حـــدی  تـــا  و  می کنـــد  مطالبه گـــر  را  فـــرد 
کـــه بـــرای حفـــظ آن نیـــاز بـــه آمـــوزش و یادگیـــری  اســـت 

مهـــارت اســـت. 

 لـــزوم یادگیری مهارت های ارتباطی 
بـــاور  ایـــن  بـــر  وفاییـــان  محبوبـــه 
اســـت کـــه متاســـفانه در حـــال حاضـــر 
آنچـــه کـــه منجـــر بـــه جدایـــی می شـــود 
مهارت هـــای  کـــه  اســـت  ایـــن 
ارتبـــاط  یـــک  حفـــظ  بـــرای  فـــردی 
ازدواج  و  اســـت  ضعیـــف  پایـــدار 
افـــراد  کـــه  اســـت  نقطـــه ای  همـــان 
کننـــد  اغمـــاض  آن  در  نمی تواننـــد 
گـــر مهـــارت ارتبـــاط بیـــن فـــردی  و ا
ازدواج  وارد  باشـــد،  پاییـــن  افـــراد 
کـــه می شـــوند بـــا مشـــکلات زیـــادی 

می شـــوند.  مواجـــه 
ایـــن  بـــر  خانـــواده  مشـــاور  ایـــن 
ازدواج  کـــه  دارد  کیـــد  تأ موضـــوع 
گرفتـــن و  آســـان  بـــه معنـــای  آســـان 
مهمـــی  مقدمـــات  بـــه  بی توجهـــی 
ــتن  ــردی و داشـ ــای فـ ــل مهارت هـ مثـ
کـــه  آمادگـــی بـــرای ازدواج نیســـت؛ چرا
این هـــا اصـــلا قابـــل حـــذف نیســـتند 
و نبایـــد ســـاده انگاری شـــوند و ادامـــه می دهـــد: بـــرای 
ازدواج، فرهنـــگ مشـــاوره بســـیار مهـــم اســـت و همانطـــور 
بـــرای جهیزیـــه فرزنـــد  کـــه خانواده هـــا میلیون هـــا تومـــان 
هزینـــه می کننـــد، بایســـتی مشـــاوره را هـــم جـــدی بگیرنـــد تـــا 

را بســـازنند.  زیبـــا  یـــک خانـــواده  فرزندان شـــان بتواننـــد 

 تنها یک شـــعار است 
آســـان  ازدواج  آنچـــه  کـــه  دریافـــت  می تـــوان  اینجـــا  تـــا 
در  تنهـــا  واقعـــی  زندگـــی  در  و  نامیـــده می شـــود، در عمـــل 
آن کـــه  ویـــژه  بـــه  می شـــود .  خلاصـــه  شـــعار  بســـته  دایـــره 
روزمـــره  هزینه هـــای  تامیـــن  ازدواج،  یـــک  پیش فـــرض 
ـــدار  ـــغل پای ـــک ش ـــتن ی ـــرض داش ـــن پیش ف ـــت و ای ـــی اس زندگ
ـــیاری  ـــورت بس ـــن ص ـــد. در ای ـــی می کن ـــی را الزام ـــد کاف ـــا درآم ب
از جوانـــان و مخصوصـــا پســـرانی کـــه بـــه هـــر دلیـــل شـــغل 
ــد  ــد تعهـ ــد، نمی تواننـ ــی ندارنـ ــد کافـ ــدار و درآمـ ــب، پایـ مناسـ

بپذیرنـــد . را  ازدواج 
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شــاید یکــی از دلایل بســیار مهمــی که باعث شــده جوانــان رغبــت چندانی به 
ازدواج نداشــته باشــند، هزینه های سرســام آور عقد و عروسی است. هزینه هایی 

کــه پیــش از شــروع زندگــی برگــردن زوجین می افتــد و  آنهــا را مجبــور می کند تا 
ســال ها بعد از ازدواج هزینه این مهمانی های مجلل را با قسط و وام بپردازند. 

ح ها و تبلیغات  اما در این میان، افراد مسئول هم بیکار ننشسته و با ارائه طر
سعی کرده اند تا جوانان را به ازدواج ترغیب کنند.

یکــی از راهکارهــای اقتصادی بــرای کمک به ازدواج آســان، 
عرضه مستقیم اجناس و لوازم زندگی برای جوانان و مخاطبین 
اســت کــه در ایــن راســتا نمایشــگاه ازدواج آســان، جهیزیــه و 
تــدارکات ازدواج در محــل دائمــی نمایشــگاه های یــزد برپــا 
شده است که این فرصت را در اختیار مجموعه های خدمات 
ازدواج می دهــد تــا در حد توان خود با ارائه بســته های ویژه 

به افرادی که قصد ازدواج دارند، کمک کنند. 
از مجموعه هایــی که در این نمایشــگاه حضور پررنگی 
دارند، می توان به غرفه های زیبایی اشاره کرد که خدمات 
خود را با تخفیف ویژه نمایشگاه به افراد ارائه می دهند؛ 
چرا که آرایش و میکاپ عروس از مهم ترین بخش های 

ازدواج است که هزینه ی نسبتا بالایی هم دارد. 
فاطمه سادات نقیب زاده مدیر یک مجموعه  زیبایی 
است که سابقه ی درخشانی نیز در حوزه میکاپ عروس 
دارد. او دلیل خود را از شرکت در  این نمایشگاه کمک 

به زوج هایی می داند که در این شرایط بد اقتصادی 
نمی تواننــد از پــس هزینه هــای سرســام آور ازدواج 
بــر بیایند: " مــن به عنوان یک فردی که ســال ها 
در این شــهر کار کردم و مردم شــهرمان نیز از من 
حمایت کرده اند و من توانستم کار کنم، تصمیم 
گرفتــم از ســوددهی خــود کــم کنــم، و خدمات 

ویژه ای را به زوج های جوان ارائه بدهم."
کیــد بــر ایــن  ایــن فعــال اقتصــادی بــا تأ
نابســمان  شــرایط  ایــن  در  کــه  موضــوع 
اقتصــادی و افزایش قیمت ها، بایســتی به 
جوانــان کمک کرد تا زندگی خود را شــکل 

گرفتیــم  بدهنــد، می گویــد: مــا تصمیــم 
تــا بــه هــر کســی کــه در ایــن نمایشــگاه 
هرگونه خریدی داشــته باشــه 50 درصد 

تخفیف بدهیم و حتی افراد می توانند 
به صورت شــرایطی، هزینه های خود 

را پرداخت کنند. 
زیبایــی  مجموعــه  ایــن  مدیــر 

همچنیــن بــر ایــن بــاور اســت کــه 
ازدواج آســان به ایــن موضوع 
بــر می گردد کــه پایبند بعضی 

گیر نباشیم  از رسوم دســت و پا
و ســعی کنیــم از بعضی از 

کــه  تشــریفاتی  و  آداب 
هزینه بــر هــم هســتند، 

چشم پوشی کنیم.

در این شرایط بد اقتصادی 
هوای هم را داشته باشیم

دیگر خبری از 
عروسی های نوستالژیک نیست
سالهاســت که دیگر جشــن های عقد و عروســی در حیاط خانه ها و با ریســه  لامپ های رنگی برگزار نمی شــود 
و خبری از آن جشــن های نوســتالژیک نیســت. این روزها تالارهای پر زرق و برق به واســطه خدمات متنوعی 
کــه ارایــه می کنند طرفــداران زیادی دارنــد و زوج های زیادی علاقه مند هســتند که به یادماندنی ترین جشــن 
زندگی شان را در چنین فضاهایی تجربه کنند، اما این روزها که هزینه ها سربه فلک کشیده بعضی تالارداران 
برای حمایت از زوج ها و تعدیل این وضعیت با مشاوره و ارایه پکیج های اقتصادی از آنها حمایت می کنند.

یک صاحب تالار که در نمایشــگاه ازدواج آســانِ نمایشــگاه بین المللی یزد حضور دارد هدف از شرکت در 
نمایشگاه را تسهیل برگزاری یک جشن به یادماندنی برای زوج ها عنوان می کند و می گوید: این مجموعه با 
توجه به خواسته های یک زوج که می خواهند شبِ به یادماندنی خود را در تالار ما تجربه کنند، تخفیف و 

شرایط اقساطی مناسب و ویژه ای را در این نمایشگاه ارایه کرده است.
الهــام مفتــح زاده مدیــر یک تالار عروســی در یزد با توضیح اینکه این بســته اقتصادی بــه بهانه برگزاری 
نمایشگاه ازدواج آسان ارایه شده است می افزاید: در این نمایشگاه برای پرداخت های نقدی تخفیف ارایه 
کردیم و پرداخت های قسطی نیز بدون تخفیف اما در اقساط 3 ماهه و 4 ماهه هستند. تالار در بهترین نقطه 
شهر قرار دارد. دارای سالن زنانه، اتاق کودک و محوطه روباز برای آقایان است که بازخورد های خوبی هم از 

آن دریافت کردیم و افزاد متوسط رو به بالا امکان برگزاری مراسم در این مجموعه را دارند.
او می گوید این مجموعه برای تسهیل برگزاری مراسم زوج ها با ارایه مشاوره کمک می کند که بخش زیادی 
از هزینه های تشریفات مراسم کاهش یابد. انتخاب اینکه چه تشریفاتی ضروری است اهمیت زیاد در کاهش 
هزینه ها دارد، برای مثال بسیاری از تالارها تشریفات زیادی مانند گل آرایی،  و سرو چند مدل غذا را در برنامه 
خــود دارنــد که مشــتری حق انتخاب و یا حذف نــدارد، درحالیکه در این مجموعه انتخــاب تعداد و نوع غذا 
همینطــور میزان گل آرایی به عهده مشــتری اســت. البته ایــن هزینه ها و تعداد انتخاب هــا در حالی محدود 
می شود که از کیفیت برگزاری مراسم کاسته نمی شود. چیدمان میزها با گل های مصنوعی است و به همین 

دلیل نیازی به گل آرایی نیست.

یــک تولید کننــده تخــت کــه در نمایشــگاه ازدواج آســان یزد حضور داشــت می گویــد که برای 
حمایت از زوج های جوان و خرید آسان کالای  خواب ایده ای با عنوان همدلی را ارایه کرده 

که با استقبال خوبی هم مواجه شده است.
پیمان بلاسی با اشاره به تنگناهای اقتصادی مردم به ویژه زوج های جوان که برای 
شروع زندگی با هزینه های زیادی مواجه هستند می افزاید: سعی کردیم در چنین شرایطی 
کیفیتی تولید کنیم و با شــرایط متنوع نظیر شــرایط اقســاطی، قبــول چک، ارایه  محصــول با
تخفیف 30 درصدی در نمایشگاه  هایی نظیر ازدواج آسان، زمینه خرید کالا با قیمت مناسب را برای 
ج از نمایشــگاه 30 درصد گران تر  مــردم فراهــم کنیــم، درحالیکه همین کالا در شــرایط عــادی و خــار

است.
او بــا توضیــح اینکه شــرایط ویــژه  صرفا برای زوج های جوان اســت، توضیح می دهد: شــرایط 
ویــژه برای زوج های جوان به گونه ای اســت کــه 20 درصد به صورت نقدی و مابقی به صورت 

اقساطی و با چک دریافت می شود.
او بــا تشــریح اینکه محصولات ایــن مجموعه با متریال درجه یک موجــود در بازار تولید 
گر  می شــود می گوید: تمامی تولیدات این مجموعه با ضمانت  4۸ ماهه اســت، درواقع ا
طی این مدت تخت دچار ســروصدا شــود چون دارای ضمانت تعویض اســت مرجوع 

می شود و قابل تعویض است که این امر نشانه تعهد ما به مشتری است. 

طرحِ همدلی 
»هزینه های برگزاری یک شــبِ خاص و درخشــش یک نوعروس و داماد آنقدر بالا اســت که 

شــاید گاهی ناچار باشــند از بعضی علاقمندی هایشان صرف نظر کنند. یکی از این گزینه ها که 
بــرای چنین مراســمی ضــروری اســت و درعین حال هزینه بالایــی هم دارد درمان های پوســت 

و مــو اســت، امــا مجموعه هــای خدمــات زیبایی هم هســتند کــه مســئولیت اجتماعی را چاشــنی 
فعالیت حرفه ای خود کرده اند و این خدمات را به صورت اقتصادی و با تخفیف های ویژه ارایه می کنند. 
معتقدم چنین رویکردی باعث می شــود که هر طبقه اجتماعی بتواند از خدمات درمانی پوســت و مو که 

در  مجموعه هــا بــا روش هــای غیرتهاجمــی و احترام به بافت پوســت انجام می شــود بهره مند و فرهنگ 
مراقبت از پوست و مو نهادیه شود.«اینها بخشی از صحبت های مدیر یک مجموعه زیبایی است که مشروح 

آن را در ادامه می خوانید:
او این مجموعه را نخســتین مجموعه زیبایی یزد در زمینه احیا و مراقبت از پوســت و مو معرفی می کند و 
می گوید: یکی از چالش های اصلی مراجعه کنندگان به ویژه نوعروس ها تخریب شدید بافت پوست و مشکلاتی 

کنــه و لــک اســت، اما به دلیــل هزینه های بــالای خدماتِ مراقبت از پوســت، علی رغــمِ نیــاز، از انجام آن  نظیــر آ
ح و به ما معرفی شــد تصمیم  صرف نظر می کنند. زمانی که بحث برگزاری این نمایشــگاه با عنوان ازدواج آســان مطر

گرفتیم شرایط ویژه ای را برای افرادی که به دلایل گفته شده امکان استفاده از این خدمات را ندارد و در آستانه مراسم 
ازدواج هستند، ارایه کنیم.

از او درباه هدف از شرکت در نمایشگاه ازدواج آسان پرسیدم که پاسخ داد: »مسئولیت اجتماعی در هر حرفه ای اهمیت ویژه 
دارد، به همین دلیل با توجه به عنوان نمایشگاه تصمیم گرفتیم که شرایط و تخفیفات ویژه ای را برای افراد به ویژه نوعروسان و 

آقا داماد ها تهیه و ارایه کنیم که از هر طبقه اجتماعی خدمات مراقبت از پوستِ این مجموعه را دریافت و تجربه کنند.«
غ از زمان  صحبــت از مســئولیت اجتماعــی کــه می شــود، ادامــه می دهد: »ایــن مجموعه برای عمــل به مســئولیت  اجتماعی فــار

گون نظیر روز دختر، روز زن، تولد امام رضا و... تخفیف های  برگزاری نمایشــگاه ازدواج آســان، در طول ســال نیز به مناســبت های گونا
ویژه و اقتصادی ارایه می کند که همه افراد از هر طبقه اجتماعی بتوانند خدمات مراقبت از پوســت دریافت کنند. ضمن اینکه با تعدادی از 

انجمن هــای خیریــه همکاری داریم، این مجموعه ها افرادی را که به این خدمات مراقبتی و درمانی پوســت نیــاز  دارند اما توان مالی ندارند به 
معرفی می کنند و ما به صورت رایگان این خدمات را ارایه می کنیم.«

او وجود لک های ملاسماتیک، جوش و دِفرمگی ها و افتادگی را از آسیب های شایع پوستی معرفی می کند و می گوید:» این آسیب ها با بازسازی سلولی 
قابــل درمــان اســت و چون معتقدم بازســازی ســلولی میبایســت در کمــال احترام به بافت پوســت و بدون آســیب انجام شــود، با ســرمایه گذاری قابل توجه 
مجموعه،  تکنولوژی هایی که برای این ســبک از درمان نیاز اســت به صورت انحصاری وارد کردیم بطوریکه مراحل درمان و مراقبت پوســتی توســط این 

دستگاه ها با روشی غیرتهاجمی و بدون تزریق انجام می شود.
کس را رد نکرد و توضیح داد: »تمام درمان های زیبایی در جای خود محترم و دارای اهمیت  مدیر این مجموعه زیبایی، در عین حال درمان هایی نظیر بوتا

کس هم در جای درست باید استفاده  هستند، برای مثال بعضی از اعضای پوست باید فلج شوند در غیر این صورت سطح چروک افزایش زیادی خواهد داشت، بنابراین بوتا
شــود. اما در عین حال رســالت حرفه  این مجموعه بیش از هر چیز بازســازی ســلولی است. تمام ریز خطوط ها را از طریق بازسازی سلولی و دستگاه های غیرتهاجمی از بین می بریم. 

نکته مهم اینکه برخی از دســتگاه ها نظیر مجیک پلاســما، وینر فیلر و آرک تنها یک نمونه در کشــور و به صورت انحصاری در این مجموعه وجود دارد که افرادی که علاقه مند هســتند 
می توانند نمایندگی این محصول را از ما اخذ کنند. این دستگاه ها آسیب های پوستی شامل لیفت، لک، اسکار، جای بخیه، ترک های پوستی را برطرف و از همان جلسه اول تغییرات را می توان  

احساس کرد. 
نهادینه شدن فرهنگ مراقبت از پوست و مو نیز از دیگر مواردی است که او برایش هدف گذاری کرده و برنامه دارد و می گوید: برای تحقق این هدف اولین برنامه پوست و مو در ایران را تدوین کردم که در این به اصطلاح دفتر "پلنر" به طور 

کی مصرف شود، توضیح داده شده که نیاز است هر فردی آن را مطالعه و اجرایی کند.  کامل پیرامون روتین های پوستی، چه آن ها که میبایست به صورت موضعی و ماسک روی پوست قرار گیرد و چه به صورت خورا
او در پایان نبود متولی و سازمان مشخص برای مجموعه هایی که خدمات مراقبت از پوست و مو ارایه می کنند را از چالش های این فعالیت معرفی می کند و می گوید: »نبود متولی مشخص باعث سرگردانی فعالان این بخش شده که امیدواریم 

راه حلی برای آن اندیشیده شود.«

اهمیت مسئولیت اجتماعی 
حتی در غیرمرتبط ترین حرفه ها
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چند سالی است خیرین ازدواج در شهر یزد، برای کمک به 
آغاز زندگی مشترک زوج های جوان به میدان آمده اند و تجربه 
موفقی در زمینه تهیه جهیزیه، برگزاری مراسم ازدواج و تامین 
مسکن جوانان داشته اند. آنها درواقع واسطه ای شده اند میان 
مردم، اصناف، بازاریان و افراد ثروتمند جامعه که توانســته اند 

با مشارکت آنها بخشی از مشکل ازدواج جوانان را حل کنند.
مجمــع خیرین ازدواج اســتان یــزد هم به انــدازه توان خود 
ســعی می کنــد بــار ازدواج جوانــان را ســبک کنند. ایــن مجمع 
یکی از مجامع خیریه فعال ازدواج در کشــور اســت. مدیرعامل 
و اعضــای نیکوکارآن توانســته اند با کمک موسســات خیریه و 
اصنــاف و بازاریــان یزد، کارهــای بزرگی در زمینه ازدواج آســان 

جوانان انجام دهند.
زهــرا رســتگار مدیرعامــل ایــن مجمــع، 20 ســالی هســت که 

دســتش بــه خیــر اســت. بانویی ســرزنده و فعــال  کــه از همان 
20 ســال پیــش که معلم بــود با کمک همــکاران و حتی دانش 

آموزانش، برای دختران دم بخت جهیزیه تهیه می  کرد.
مجمــع خیریــن ازدواج اســتان یــزد در ســال 95 ثبت شــد و 
از ســال 9۶ زهرا رســتگار، رســما ســکان هدایت آن را به دست 
گرفتــه اســت. آن طور کــه او توضیــح می دهد در ایــن مدت، تا 
جایــی که از دســتش برآمده از شــیر مرغ تا جــان آدمیزاد برای 

زوج های جوان فراهم کرده است.
او می گویــد: تمــام تلاش من و همــه اعضای مجمع خیرین 
ایــن بــوده کــه در همــه بخش هــای مراســم ازدواج بــه کمک 
جوانــان بیایــم تــا آســان تر بتوانند زندگی مشــترک خــود را آغاز 
کننــد. بــرای نمونه در مورد آرایشــگاه عــروس، کاری که انجام 
گر  دادم ایــن بــود کــه بــا آرایشــگرها صحبت کــردم و قرار شــد ا

عــروس خانمی مشــکل مالی داشــت، خدمات رایــگان بگیرد. 
در مورد لباس عروس نیز، لباس عروس خانواده های متمکن 
را بــا رضایــت خودشــان ازآن هــا گرفتیــم و بــه مزون هــا دادیم. 
عروس هــا بــه مــزون می رونــد و لباس شــان را از آنجــا تحویــل 
می گیرنــد و جز هزینه خشکشــویی، هیچ هزینــه دیگری بابت 

لباس از زوج ها دریافت نمی شود.
در مورد تالار عروســی هم به گفته رســتگار، خیران یک تالار 
دارنــد و بــا اتاق اصناف هم قرارهایی گذاشــته اند که زوج های 

جوان بتوانند مراسم های خود را در تالار برگزار کنند.

 مشکلات ریز و درشت مجمع خیرین ازدواج 
او در ادامــه از برخــی ناهماهنگی هــا در موسســات خیریــه 
گــر این مشــکلات حل  ازدواج گلــه  می کنــد و هشــدار می دهــد ا

نشوند، کار سخت می شود. به اعتقاد رستگار، مشارکت، حلقه 
مفقــوده در میــان موسســات خیریــه ازدواج اســت. او می گوید 
گر میزان مشــارکت افزایش پیدا کند و نظارت قوی نیز وجود  ا
داشته باشد، مشــکلات حل شده و موسسات، بسیار پررنگ تر 

از گذشته می توانند تسهیل گر ازدواج جوانان باشند.
از  ازدواج، یکــی دیگــر  تخصصی کــردن موسســات خیریــه 
ایده هایــی اســت کــه بــه گفتــه او، باعــث می شــود موسســات 
در تهیــه جهیزیه با مشــکل مواجه نشــوند. رســتگار بــر اتحاد، 
همدلــی، همفکــری، نیــت خیــر و صادقانــه موسســات خیریه 
کیــد می کنــد و می گویــد: بهتر اســت تمــام موسســات خیریه  تا
ازدواج، جزیــره ای عمــل نکننــد، زیــرا تنها رمــز موفقیت اتحاد 
است که در این صورت می توان کوه مشکلات ازدواج  جوانان 

را جابجا کرد.

ورت موسسات خیریه تخصصی شدن؛ ضر

کاهش مشکلات ازدواج جوانان در دستور کار مجمع خیرین ازدواجکاهش مشکلات ازدواج جوانان در دستور کار مجمع خیرین ازدواج

ازدواج و مصائــب مالــی شــکل گرفتــن یــک زندگــی اعم از 
خرید جهیزیه، برگزاری جشن عروسی و گشتن و عرق ریختن 
در خیابان های شــلوغ شــهر به منظور فراهم کردن مقدمات 
زندگی مشترک، به گونه ای کمر زوج های جوان و خانواده ها 
را خــم کرده که ایــن روزها حتی بچه هــا می دانند برای رفتن 

زیر یک سقف باید از هفت خوان رستم گذشت.
ایــن  کنــده و  را  ایرانــی، پوســت خانواده هــا  ازدواج هــای 
به هیچ  وجه شــوخی نیســت؛ به همین دلیل این روزها همه 
از »ازدواج آســان« حرف می زنند. برگزاری نمایشگاه سراسری 
ازدواج آســان، جهیزیــه و تدارکات ازدواج یــزد با هدف کمک 
بــه زوج هــای جوان بــرای خریــد جهیزیه با قیمت مناســب از 
رویدادهایی اســت که با گرد هم آوردن اقلام و خدمات مورد 
نیــاز جوانــان بــرای شــروع زندگــی مشــترک فرصــت انتخاب 

بیشتر با قیمت مناسب را به زوج های جوان می دهد. 
محســن یعقــوب پــور مدیــر مجموعــه مبلمــان هومیــران 
کــه در ایــن نمایشــگاه بــا مجموعه هایــی از مبلمــان راحتــی 
کیــد بر ایــن موضوع که با توجــه به عنوانِ  حضــور دارد، بــا تأ
نمایشــگاه، تصمیــم گرفتیم بــا مبلمان راحتی شــرکت کنیم. 
او ادامــه می دهــد: از آنجایی که محور این نمایشــگاه ازدواج 
آســان بود و خرید مبلمان کلاســیک برای زوج هــای جوانِ در 
آستانه ازدواج به صرفه نیست، تصمیم گرفتیم که مبلمانی را 
به نمایشگاه بیاوریم که افراد قدرت خرید آن را داشته باشند. 
این فعال اقتصادی با اشاره به اولویت های مالی زوج های 
جــوان، می گویــد: بــرای زوج جــوان مهم اســت کــه همه چیز 
داشته باشند اما در سطح متوسط؛ بنابراین مبلمان راحتی با 

کیفیت می تواند این نیاز را پاسخ دهد. 
گفتــه یعقوب پــور، مجموعــه هومیــران بــرای کمــک  بــه 
بــه افــراد در آســتانه ازدواج شــرایط ویــژه ای را هــم در نظــر 
گرفته است: مجموعه ی ما در نظر دارد برای زوج های جوانی 
کــه بــه منظــور خریــد ملزومــات خــود بــه نمایشــگاه می آیند، 
شــرایط ویــژه ای را در نظر بگیرد؛ به طوریکــه افراد می توانند 
یک سوم قیمت مبل را نقد و مابقی را در اقساط طولانی مدت 

پرداخت کنند. 
ایــن فعــال حوزه مبلمــان معتقد اســت که این نمایشــگاه 
فرصتی را هم برای فروشــنده و هم خریدار فراهم می آورد که 
بدون واسطه و با شرایط خاص بتوانند ملزومات خود را برای 

یک زندگی ساده تهیه کنند.

نمایشگاه ازدواج آسان؛ 
فرصتی طلایی برای خرید جهیزیه

»شــرایط اقتصــادی کشــور بــه گونه ای اســت کــه باید به 
جوان ها برای برگزاری مراسم ازدواج و تشکیل زندگی کمک 
کنیــم، معتقدم یک نوعــروس باید زیباتریــن لباس ممکن، 
نه هر لباســی، بلکه لباســی را که آرزویش را دارد در زیباترین 
شبِ زندگی اش بر تن کند، به همین دلیل به مناسبت های 
گون از جمله این نمایشــگاه تخفیف های ویژه ای ارایه  گونا
می کنیم تا در این زمینه کمک حال زوج های جوان باشم«

مونــا هاتفی که مــزون لباس عروس دارد و در نمایشــگاه 
ازدواج آسان شرکت کرده می گوید: به غیر این نمایشگاه در 
طول ســال نیز در مناســبت های مختلف کارهای مجموعه 
را بــا درصــدی تخفیــف ارایــه می کنیم تــا نوعروس هــا از هر 
طبقه اجتماعی که هستند امکان تهیه لباس مناسب و بابِ 
میل خود را داشــته باشــند که خداروشکر همیشه این اقدام 
بــا اســتقبال خوبی همــراه بوده اســت. اینکه کمــک به این 
زوج ها بدون هیچ توقع و چشــم داشــتی اســت برای خودم 

هم لذت بخش است.
مراســم عقــد و ازدواج بــرای نوعروس ها همیشــه با ذوق 
زیــادی همــراه اســت و ایــن درحالــی اســت کــه گاهــی افــراد 

توانایی پرداخت هزینه های مراسم از جمله تهیه یک لباسِ 
دلخــواه را نــدارد، بنابرایــن معتقدم فعالان بخــش تدارکات 
ازدواج از جمله مزون های لباس عروس در چنین شــرایطی 
ماننــد حلقه هــای مهــر عمــل می کننــد کــه بــا ارایــه چنیــن 
گــون شــرایط مطلوبی را  تخفیف هایــی در بخش هــای گونا

برای برپایی یک اتفاق خوب فراهم می کنند. 
او در ادامــه دربــاره چگونگــی طراحــی لبــاس بــرای یــک 
شــب به یادماندنی می گوید: همه مزون ها ســفارش دوخت 
را انجــام می دهنــد، اما برای طراحــی و تولید یک لباس زیبا 
و به یادماندنــی ســعی کــردم آنچــه در ذهــن یــک نوعروس 
حِ لباســی که در کودکــی از یک لبــاس ایده آل در  اســت و طر
ذهن داشته را روی کاغذ پیاده کنم و یا از ابزارهای طراحی 
برای هرچه بهتر شــدن کار استفاده کنم که همواره نتیجه، 

رضایت بخش بوده است.
ایــن طــراح لبــاس عــروس می افزایــد: طراحــی لبــاس کارِ 
دشــوار و در عین حال لذت بخشــی اســت که سعی کردیم با 
ح  جلسات مشاوره و باتوجه به ذهنیات  عروس خانم ها، طر

مورد نظر را بر روی کاغذ پیاده و اجرایی کنیم. 

زنجیره ی مهر 

یــک شــرکت کننده فــرش دســتباف در نمایشــگاه ازدواج 
آســان می گوید شــرایط اقتصادی کشــور به شکلی پیش رفته 
که تهیه ملزومات اولیه زندگی برای بســیاری از زوج ها دشــوار 
شــده اســت. از آنجایی که خرید فرش با قیمت مناســب یکی 
از کالاهای مورد نیاز برای شــروع زندگی محســوب می شــود از 
فرصت شــرکت در نمایشــگاه ازدواج آســان اســتفاده کردیم تا 
بــا ارایــه تخفیف  و شــرایط اقســاطی ویژه تا حــد قابل توجهی 
شــرایط خریــد را بــرای زوج هــای جــوان آســان کنیــم. البته او 
یــک راهنمایــی تخصصی خرید فــرش برای زوج هــای جوان 
کرولیک به نســبت پلی اســتر  هــم دارد و می گوید: فرش های ا
عمــر بالا و کیفیت بهتری دارند و بهتر اســت این نوع فرش را 

انتخاب کنند.
ســید مهدی حسینی با توضیح اینکه این طرح به صورت 
یــک ماهــه و پس از اتمام زمــان برگزاری نمایشــگاه نیز ادامه 
دارد توضیــح می دهــد: تســهیل ازدواج بــرای جوانــان و تهیه 
کــه مــورد توجــه  کالاهایــی از قبیــل فــرش از مــواردی اســت 
کارخانه هایی که با آنها همکاری داریم قرار دارد، بطوریکه در 
کز خیریه  طول ســال تخفیف هــای ویژه و کمک هایی بــه مرا
انجام می دهند تا سهم خود از مسئولیت اجتماعی را بپردازند.

کیفیــت دارد:  حســینی توصیــه ای هم بــرای خرید فرش با
کرولیــک، پلی اســتر و  فرش هــای ماشــینی موجــود در بــازار ا
کرولیــک کیفیــت و  کرولیــک هســتند. فرش هــای ا پلی اســتر ا
قیمــت بالایــی دارند امــا فرش های پلی اســتر قیمــت پایین و 
بعضــا جلــوه بیشــتر دارنــد، اما بــه مرور زمــان ایــن فرش های 
کرولیــک هســتند کــه دوام و کیفیــت بالایــی از خــود نشــان  ا
کرولیک  داده اند به همین دلیل توصیه من خرید فرش های ا

است.
حسینی درباره افزایش قیمت  فرش های ماشینی می گوید: 
مواد اولیه تولید فرش وارداتی است و از کشورهایی نظیر چین 
و هند تامین می شــود، بنابراین نوســانات دلار در قیمت تمام 
گر قیمت  شــده فــرش تاثیر زیادی داشــته اســت، درحالیکــه ا
ثابت باشد می توانیم شرایط خرید، به ویژه خرید اقساطی را به 

نحو بهتری انجام دهیم.
حســینی در ادامــه می افزایــد: فــروش در ایــن فروشــگاه با 
عناوین تحویل در آینده، خرید اقساطی و بدون پیش قسط 
انجام می شــود. این شیوه های فروش با توجه به استطاعت 
مالی خریداران صورت می گیرد، اینها در حالی است که عمده 

روش فروش ما به صورت نقدی است. 

فرش اکرولیک بخرید
عمر بیشتری دارد



6
دوهفته نامه اجتععی اقتصادی 

SANATYAZD.IR

پنج شنبه 25 خرداد 1402    شماره  161



7
دوهفته نامه اجتععی اقتصادی 

SANATYAZD.IR

پنج شنبه 25 خرداد 1402    شماره  161

هوم�یران	
Homiran
@homiran.co
www.homeiranmoble.com
aliyaghoobi@gmail.com

کاب�نت	صدف	
Sadaf Cabinet
@kabinet.sadaf.yazd
www.sadafnegin.com

یسناچوب
Yesna Wood  
@Chobkadeyasna
www.yasna.ir
akbarisaied@gmail.com

سع�دی
Saidi Store
@novinvesta

ب�ک
Beyk Store
@beyk_store_home

ظروف	مسی
Copper Dishes
@mesesarcheshme
mmkhastar1380@gmail.com

مبل	هستی

Hasti Sofa
@mobl.hasti

اوماتشک

Evma Mattress 
@kalayekhabeevma
www.evma.co

کم�ته	امداد

Imam Khomeini Relief Foundation
www.emdad.ir

تهران	پخش

Tehran Distribution 
@parchestan

آکادمی	خورش�د

Khorshid Academy
@academy__khorshid
f.s.mirarabshahi@gmail.com

آکادمی	ژست

Jest Barber Shop
@jest_barber
www.jest.ir
aminnajm22@gmail.com

ب�ات	ب�یوتی
Bayat Beauty
@bayat.beauty

خواب�یران
Khabiran 
@khabiran.asl

پیوشاک	جنوب
Jonob Clothing
@tolidie_jy

گالری	ارمون
Hermosoo  Gallery
@hermosoo
www.hermosoo.ir

ال	سی	مبل
LC Sofa
@lcmobll

هلچ�ین
Helchin Beauty
@helchin_beauty_salon/amouzesh-
gah.helchin
www.helchin.ir/ac.helchin.ir

تاج	لند
Taj Land
@tajland_mezon
manahatefi98@gmail.com

لوستر	مهستان
Mehestan Chandelier
@loster_decortab
www.decortab.ir

اوست
Evest 
www.evestsleep.com

کژال	ییزد
Yazd Kezhal
kezhal_group

هتل	صفای�ه
Delassa   
www.delassa.ir

لوستر	پاسارگارد
Pasargad Chandelier
@loster_pasargad

هورا
Hoora Handicraft Gallery
@hoora_handicraft
iliyas.sipol358@gmail.com

کم	جاکده
Kamjakadeh
@neginkavirdezain
gholab012347@gmail.com

استدییو	فاگل
Fagol Studio
@fagolstudio_
www.fagolstudio.ir
hamedghanbari53@gmail.com

نانو
Nanogostaran 
@nanogostaran1
www.nanogostaran.ir

رویال
Royal
www.evma.com

لاوینا
Lavina 
www.evestsleep.com

الماس	کوییر
Almaskavi 
@almaskavirddt

ن�اکارا
Niaka
@niakariranzamin_carpet
www.niakar iranzamin@
gmail.com

ساقدوش
Saghdoosh Barber
@saghdoosh_bar-
ber
www.saghdooshvip.
ir
m.barzegari000@gmail.com

لوتوس
Lotus Shop
@lotus_florist

پاس�ان
Pasian
www.entekhab.org

مجمع	خ�یریین	ییزد
Yazd Charity Organization
@khayerine_yazd

شه�دصدوقی
Shahid Sadoughi Hospital
www.ssu.ac.ir

فرهنیگی	ورزشی
Yazd Farhang Club
@yazdfarhang
www.yazdfarhang.ir

شرکت کنندگان حاضر در نخستین نمایشگاه ازدواج آسان، جهیزیه و تدارکات ازدواج 
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